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. Mit viel Energie genieBe ich mein Leben.”

Diabetes Zentrum Farmsen
im medicum Hamburg

Liebe Patienten,

das Leben ist auch mit Diabetes unbeschwert zu
genieBen. Voraussetzung dafur ist, dass lhre Therapie
optimal eingestellt ist. Und dass Sie lernen, lhre
Stoffwechselstérung im Alltag zu meistern — moglichst
ohne groBe Einschréankungen lhrer Lebensqualitat.
Dabei helfen wir Ihnen gerne.

Das Diabetes Zentrum Farmsen gehért zu dem
hochmodernen medicum Hamburg, welches seine
Zentrale in Hamburg am Berliner Tor hat. Alle
Diabetes Patienten am Standort Farmsen werden von
erfahrenen Diabetologen und Internisten betreut.
DarUber hinaus bieten wir unseren Patienten spezielle
Schulungen rund um Diabetes, Ernahrungsfragen
und spezielle Therapieformen. So unterstitzen wir
Sie in allen Fragen des gesunden und leckeren Essens
als auch im Erarbeiten eines individuellen Bewegungs-
programmes um lhr Gewicht zu regulieren.

Wir empfangen Sie gern.

Unsere Leistungen
rund um lhre Gesundheit

¢ Beratung und Behandlung |hres Diabetes mellitus
¢ Insulinein- und Umstellungen

¢ Gruppen- und Einzelschulungen

¢ Insulin-Pumpen-Einstellungen

¢ Behandlung/ Beratung und Schulung

¢ Hypo-Schulung

¢ Kontinuierliche BZ- Messungen (CGMS)

¢ Enge Zusammenarbeit
mit stationdren Einrichtungen

¢ Qualifizierte FuBpflege durch eine Podologin
¢ Zusammenarbeit mit Orthopadie-Schuhmachern
¢ Hypertonie-Schulungen (bei Bluthochdruck)

¢ Ernahrungsberatung

¢ Programme zur Gewichtsreduktion

¢ Lehrkiichenveranstaltungen
¢ Kooperation mit M.O.B.i.L.i.S.

¢ Sprechstunde liber diabetesspezifische
Komplikationen

¢ Sprechstunde zur Einstellungsverbesserung
des Stoffwechsels

¢ Betreuung von Diabetes-Patienten nach DMP




