
Kardiologie
Allgemeinmedizin ● Innere Medizin ● Kardiologie  
Augenheilkunde ● Zahnheilkunde/Parodontologie
Diabetes Zentrum Berliner Tor ● Fußambulanz
Schwerpunktpraxis Ernährungsmedizin
BodyMed Center ● Bewegungstherapie
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Unser Leistungsspektrum
mit Herz

• EKG
• Belastungs-EKG
• Echokardiographie (Herzultraschall)
• 24 Stunden-EKG
• 24 Stunden-Blutdruckmessung
• Belastungs-Echokardiographie
• Ultraschall der Halsschlagadern zur Berechnung 
 des individuellen Risikos, einen Herzinfarkt zu erleiden
• Labordiagnostik
• Lungenfunktionsdiagnostik
• Kooperation mit Internisten, 
 Allgemeinmedizinern,   
 Diabetologen, 
 Ernährungs- und Bewegungstherapeuten

Zusammenarbeit mit dem Diabetes-Zentrum

Um Ihnen das Zusammenspiel der kardiologischen 
und diabetologischen Behandlung ohne große 
Umstände und weite Wege zu ermöglichen, arbei-
ten wir  im medicum Hamburg mit dem Diabetes 
Zentrum Berliner Tor unter einem Dach. 

 

Kardiologie
im medicum Hamburg

Liebe Patienten, 

das Herz schlägt während seines Lebens rund drei Mil-
liarden Mal. Dabei bewegt es etwa 250 Millionen Liter 
Blut durch den Körper. Die meisten Menschen nehmen 
diese Leistung als selbstverständlich hin. Doch das Herz 
ist anfällig für Störungen. Herzerkrankungen nehmen 
immer mehr zu. 

Ungesunde Ernährung, erhöhte Blutfettwerte, Bewe-
gungsmangel, Rauchen, Stress – viele Faktoren beein-
trächtigen die unermüdliche Leistung unseres Lebensmotors. 

In der kardiologischen Sprechstunde befassen wir uns 
mit der Vorsorge und Behandlung aller Erkrankungen 
des Herzens. Dabei haben wir den Anspruch, trotz des 
Einsatzes modernster medizinischer Geräte den Patienten 
als Mensch in den Mittelpunkt zu stellen.

Herzprobleme können auf allgemeinmedizinische Er-
krankungen zurückgehen. Im Vordergrund stehen hier 
Diabetes mellitus, der Bluthochdruck, Nikotingenuss 
und die erhöhten Blutfettwerte. Immerhin 70 Prozent 
der Menschen, die unter Diabetes mellitus Typ 2 leiden, 
erkranken auch an Arteriosklerose und gehören damit 
zur Hochrisikogruppe für Herzinfarkt. Umgekehrt sind 
viele gefäßkranke Patienten, die sich in kardiologischer 
Behandlung befi nden, vom Diabetes oder seinen Vorstu-
fen betroffen. Deshalb sollte bei Diabetikern frühzeitig 
eine intensive kardiologische Diagnostik erfolgen.

„Mein Herz schlägt für sportliche Gesundheit.“ 


